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КАРТОФИ НА ФУРНА 
с кашкавал 

„ЗДРАВЕЦ“  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЗАЩО ШЕ  
Я ОБИКНЕТЕ 

 
Златиста коричка, 

кремообразен сос и 
неповторим вкус на 

кашкавал – това ястие 
е любимо на цялото 

семейство. 
Лесно се приготвя и 

ухае неустоимо  
още от фурната 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

90 МИНУТИ 
Време за приготвяне 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 ПОРЦИИ 
За цялото семейство 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЛЕСНА 
Степен на трудност 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОДХОДЯЩА ЗА: 
Основно ястие, 
Семейна трапеза 
и специални поводи! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 1 кг картофи  
• 50 г масло  
• 200 мл готварса HOPLΑ  
• 200 г настърган кашкавал ЗДРАВЕЦ  
• 2 скилидки чесън  
• сол, черен пипер и индийско орехче  

 

месо 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

салати 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

зеленчуци 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

пиле 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

риба 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

сандвичи 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОДХОДЯЩ ЗА:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

НЕОБХОДИМИ  
ПРОДУКТИ :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Домашни рецепти с млечни продукти „ЗДРАВЕЦ“ и ХОПЛА Колекция 1 рецепта 2/9 
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Обелете и нарежете 
картофите на тънки 
кръгчета. 
Намажете тава за 
печене с маслото и 
наредете картофите на 
пластове. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В купа смесете  
готварската HOPLÀ, 
ситно нарязания чесън, 
сол, черен пипер, 
индийско орехче и 70 г 
настърган кашкавал 
ЗДРАВЕЦ. 
Разбъркайте добре. 

 
3. 
Залейте картофите с 
приготвената смес, 
като се уверите, че сосът 
покрива равномерно 
навсякъде. 

 
4. 
Печете в предварително 
загрята фурна 
на 190°C за около 45 
минути, 
докато картофите омекнат. 

 
5. 
Поръсете останалите 130 г 
настърган кашкавал 
ЗДРАВЕЦ 
върху ястието. 

 
6. 
Запечете още 10–15 
минути, 
до получаване на златиста, 
апетитна коричка. 
Сервирайте топло и се 
насладете! 

 
Πρόταση 
Θα σου πρότεινα από τη 2η 
συνταγή και μετά να μην 
χρησιμοποιούμε τόσο 
μεγάλα κείμενα στα βήματα. 
Θα τα ξαναγράψω εγώ σε 
επαγγελματικό ύφος, ώστε 
κάθε βήμα να είναι 2–3 
σύντομες γραμμές, όπως σε 
ακριβά βιβλία μαγειρικής. 
Έτσι όλες οι συνταγές θα 
έχουν την ίδια αισθητική και 
θα διαβάζονται πολύ πιο 
εύκολα. 
 
 
 
 

Залейте картофите с 
приготвената смес, 
като се уверите,  
че сосът покрива 
равномерно навсякъде. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Печете в 
предварително  
загрята фурна 
на 190°C за около  
45 минути, 
докато картофите 
омекнат. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Поръсете  
останалите 130 г 
настърган кашкавал 
ЗДРАВЕЦ 
върху ястието. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Запечете още  
10–15 минути, 
до получаване  
на златиста, 
апетитна коричка. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

НАЧИН НА ПРИГОТВЯНЕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОЛЕЗНИ СЪВЕТИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

За още по-богат вкус 
можете да добавите 
любими подправки -
розмарин, мащерка 
или сушен босилек. 

 
Ако обичате по-
кремообразна 

текстура, добавете още 
малко ХОПЛА Чудешно 

се съчетава с прясна 
зелена салата или 

малко кисело мляко 
„ЗДРАВЕЦ“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
Сервирайте топло и се насладете! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


